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Vlastnim nakladem

Kniha:

Predstavme si spalaost, ve které bude mdstvi a vSe s nim
spojené celospotensky ténsi uctivano a vSemozn
podporovano (rozumni sociologové, ekonomové aiposi
lehce spoitaji, ze v dob, kdy narod vymird, je to ta nejlepsi
investice do budoucna)r&stavme si spataost, ve které
porodnici a gynekologové budeéist nejno¥jsi vedecka
zjisteni a dokonce s#dit nejen doporéenimi WHO, ale
piedevsim pocity samotnych Zen réek.
Predstavme si spateost, ve které bude Zena Zenou jiz od
chvile, kdy jako divenka 2ae poprvé menstruovat (a nebude
se za firozenou funkcidla muset styét, naopak, ve Skole
dostane tydenni volno a s rodinou a kamaradkamsievi,
tak jako to odjakzivadaji jeji vrstevnice nap v Indii).
Predstavme si spataost, ve které zvléSpo porodu svého
prvniho ditte se z Zen stanou sktmmé osobnosti a divka se
zrodi v Zenu (medicinsky négrusovany firozeny porod
v optimalnim prosedi je totiz pro rodku, diky neutiitelng
silnym, az orgasmickym hormonalnim &mam, jakymsi
pierodem v silnou, seb&domou a energeticky netiitelng
nabitou osobnost).
Predstavme si spataost, ve které budou v parlamentech a
senéatech, prévtak jako v ministerstvech @éznych
budoucich Radach moiela na celé generace degu
zodpowdreé rozhodovat z velké&Siny Zeny. Ve které budou
zloéinci a agresivni jedinci pomalu vymirat, protozti de
budou rodit v optimalnim pra&di malych porodnich daim
nebo pimo doma, jen se zkuSenymi porodnimi asistentkami,
tedy bez jakychkoli traumat.

(ukéazka z fejetonu Prava Zen)

Vlastimil Marek (*1946)je pivodn hudebnik,

hudebni publicista a terapeut, volny nowirgenovy
buddhista, lektor a spisovatel. V 70. a 80. leteghednou

z vidgich osobnostteské alternativni rockové scény .
SoulEzre s hudbou studoval i buddhismus (pobyt v zenovém
klaSteru v N&e, Japonsko). Po roce 199G@alxispivat do
raznych novin a&asopisi, piipravovatétvrtletnik Mana a
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Jiz v roce 1995 vydal prvni material o vyhodaéingzenych
porodi. Ve stejném roce se &stnil mezinarodni konference
,Bringing babies to the world“ v New Yorku, kde saf.
seznamil i s legendarnim porodnikem a propagatorem
ptirozenych porotl Michelem Odentem.iPnavsgve
porodnice pi narozeni vniky ale s hiizou zjistil, Ze se od
dob socialismu ¥eskych porodnicich, aredevsim ve
zpisobu uvazovarieskych porodnik nic nezménilo a
rozhodl se to pomoci znit. Zatal systematicky sbirat a
nadale shira materialy o vyhodaafrgzenych porod
(vysledkem byla kniha Nova doba porodni, 2002) Jligufe
(¢asopisy Medika, Moje psychologie aj.) ar@dnasi.

V posledni dob je také zdSen (ffevazig a stale vice
muzskym) zfisobem, jakym Zeny bojuji za sva prava (stat se
muZatkou).
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