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Kniha:

Prat je rekterd hudba takisobiva? Préje nikdy ticho
traska¥jSi nez rachot decib& Pra@ hudba ,funguje*?

A pro¢ mnohdy nefunguje?

Knihovny jsou pIné tlustych knih popisujicich hudéb
nastroje, ale nikde se nepiSe o tom, zdikkgu pomoci
bubni lidé odjakziva dosahovali zmnénych staw védomi.
Jak to, Zze nam to tak dlouho a tak &sp zatajovali? Na
swté existuje iblizné deset tisic odlisSnych hudebnich
kultur.

Praz nam alesp o tch nejdilezitéjSich néekli? Kolik
tajemstvi, hudebnich technik a nasirig tak je& pired nami
ukryto? Toto je kniha o mnohém z toho, co nenajdete

v webnicich djepisu a historie hudby a co se na Skolach a
konzervatdich zatim bohuzel stale jé3tevyituje.
Poukazuje na moznéipiny a souvislosti mnohych jéyo
kterych se zatim takto nepsalo. Pozornétendi nabizi
fadu informaci z nejizréjSich hudebnich kultur a moZznych
uhli pohledu, aby si pak o to vic mohl vychutnat zazrak
kterému séika hudba.

Vlastimil Marek (*1946)je hudebnik, hudebni
publicista a terapeut, volny novinaenovy buddhista, lektor
a spisovatel. V 70. a 80. letech byl jednouiiddich
osobnostteské alternativni rockové scény (hral ve skupinach
Extempore, Elektrobus, Amalgam, MChband, ale také

s Jakubem Nohou a Emilem PospiSilem). Od polovbhyét
min. st. experimentuje s akustickymi nastroji aeysmticky
studuje tizné etnické nastroje a hudebni styly. Jiz o¢Btia
své ,prace se zvukem®, tehdy v rockové kapele, aecll
pokousSel nap o liché rytmy, ¥tSi barevnost, slo&iSi a
propracovadSi strukturu tehdejSiho rocku (druhy
perkussionista, celoverni téma s napadipropojenymi
¢astmi, pouziti i nehudebnich zviuk izna doma zhotovena
kovova i dewéna Strchatka). Wi se hrat na indické bubinky
tabla a koncert jeho skupiny Amalgam (podzim 1979)
dlouha léta pedznamenal vznik a vyvoj etnické a world
hudby u nas. Sowhre s hudbou studoval i buddhismus
(pobyt v zenovém klaSteru v g Japonsko).

V roce 1986 byl vzat do vazby a ob&mnz ,posSkozovani
zajmi republiky v cizi" za organizovani gongového
koncertu miru. Po roce 1990¢z4 piispivat do éiznych novin
acasopis, pripravovatétvrtletnik Mana a BARAKA (viz
www.baraka.cz) a vysilat své autorskéauty o hudb
(dodne<Cro3 Vitava), vydava nahravky tibetskych mis (viz
DVD Za hudbou). Redn&si na soukromé univeizitové
doby. V 90. letechivezl doCR nagt. tibetské misy,
alikvotni zpv, zorganizoval prvni kurzy hry na didzeridu aj.
a roky organizoval a ved| kurzy Wmi naslouchat.

Pravidel® publikuje své fejetony na internetu (www.osud.cz,
http://marek.blog.respekt.cz).Vydal ragnihy Cesky zen a
unmeni naslouchat (1994), sbirku fejefoNéco v siti (1999),
kultovni knihu Tajné &iny hudby (1999, bylo prodano jiz
asi 10 000 vytisk), vizion&skou knihu o firozenych
porodech Novéa doba porodni (2002, jiz dva dotiskigké
praktickou knihu o tom, ptonaSe hudba nelé Hudba jinak
(2003, také d& vydani).



